
ZIELE. 
spielart Workshops machen Spaß und unterstützen Sie mit einem 

langjährig aufgebauten Repertoire von Übungen aus der 

Theaterarbeit und einer Kombination aus künstlerischen, 

systemischen und lösungsorientierten Methoden 

dabei, ihre Auftrittskompetenz in Situationen, in denen Sie vor oder 

mit Leuten sprechen müssen zu verbessern. Unsere Workshops 

helfen Ihnen, eine wertschätzende Kommunikation und ein 

Bewusstsein für die Gemeinschaft zu entwickeln, auch oder 

gerade in der kulturellen Vielfalt. Wir arbeiten mit dem bereits 

vorhandenen Potential und legen den Fokus darauf, die  

Selbstwirksamkeit zu stärken.

Künstlerische Begabung oder Vorerfahrung 
ist für diese Arbeit nicht erforderlich.

Spielart Workshops
für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
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KLASSE(N)GEMEINSCHAFT. 
Ein künstlerisch basierter Teambildungsworkshop 

im Klassenverband gemeinsam mit den Lehrpersonen

Wir arbeiten mit künstlerischen Methoden an einem 
Klassengeist, der gemeinsame Entwicklung und 

Lernen in einem vertrauens- und respektvollen Umfeld 
ermöglicht. Die Schüler*innen erarbeiten eigene Texte 

und erleben sich gemeinsam in ihren Potentialen. 
Sie lernen, sich in ihren unterschiedlichen 

Lebensrealitäten wahrzunehmen und gegenseitig 
darin zu akzeptieren. 

Die Lehrenden lernen nicht selten eine neue, 
überraschende und bisher im Schulalltag verborgene 

Seite ihrer Schüler*innen kennen.

ZENTRALE THEMEN:

Verfeinerung der Wahrnehmung 
Gestaltung von Kontakt & Begegnung

Aufbau tragfähiger  Beziehungen
Entwicklung einer wertschätzenden 

Kommunikationskultur
Erproben von Strategien für mehr Ruhe, Konzentration 

und Akzeptanz im Kontext soziokultureller Diversität.

Umfang und Dauer des Workshops nach Absprache.

zielführend. klar. herzlich.

NEUE LÖSUNGEN BRAUCHEN NEUE WEGE.
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Aneke Wehberg-Herrmann 0176.22552179
Sohila Barfi 0176.61129597


